
Rezepte aus dem Wunderkessel 

Copyright © Wunderkessel oHG, Herzogenrath 

- Selbstgemachtes - 

Backpulver – ohne fieses „Zungenkribbeln“ 

75 g Natron 
65 g Zitronensäure 
15 g Kieselerde-Pulver 
 (geschmacks- 
 neutral) 
24 g Speisestärke ....... in eine Schüssel geben und gut ver-

mischen. 

Anmerkungen: 

• Dies ist kein Thermomix-Rezept, aber wir finden das selbst herges-
tellte Backpulver so klasse, dass wir es Ihnen nicht vorenthalten 
möchten. Endlich kein fieses „Zungenkribbeln“ mehr dank Back-
pulver ohne Phosphor! 

• Zitronensäure erhalten Sie in jedem gut sortieren Supermarkt oder 
auch in der Apotheke. 

• Kieselerde gibt es z.B. im Reformhaus oder eventuell auch im Dro-
geriemarkt. 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


