Rezepte aus dem Wunderkessel

SUPPEN

Bananen-Curry-SUPPe ...ccooeueeiiiiiieeeeieiiiieee e
Gemiisecremesuppe, schnelle (mit TK-Gemiise) ...........cccoeeueeene.
Gulaschsuppe, Budapester............cocoeiieiiienieiiiaiesc e
KartoffelSuppe ...eoeeveeeeiiieiiee e
Kése-Lauch-Suppe .......ccccveiiiiiiiiiiiiei e
Knoblauchsiippchen, italienisches ...........ccccccoevviiiniiiiniiis
KUIDISSUPPE vttt
Kirbissuppe mit Ingwer und Curry .........ccocceeeveiieeniiieeniieeeniens
LaChSCremesuPPe ....c.veiuieiiiiiiieeiie et
Linsensuppe nach indischer Art..........ccccceviiiiiiiiniiiiee
Mohrensuppe , Kari® ........oooiiiiiiiiiiie e
PEKINGSUPPE ..ttt ettt
Tomatensuppe (fiir die man alles im Haus hat) .........................
ZItTONENZTASSUDPPE ..t euteenteeantiesieeaneeenieeasteeaseeanteesseeanseesseeanneens
ZWIeDEISUPPE ..o

SALATE

Ampel-Salat .....ooooiiiiii e
Eisbergsalat mit Orangenfilets ...........ccccccoevviiiiiiiiniiiiieee
Farfalle-Salat .....oooovviiiiiiiii
Fleischsalat........ooovvviiiiiiiiiiii
GemMUSESALAL, WATTIIET ...t
Gurkensalat ...
Kartoffelsalat, Faule Weiber ...
Krautsalat .....oooovvviiiiiiiiiiiii
Lauchsalat mit Schafskisecreme ...........oooovvvviiiiiiiiiiiiiiiiiii
Reissalat, erfrischender ..o
Rohkostsalat inkl. Dressing ............cccveeviieiiieeiiieeiiieeeiee e
TOMALENISALAL ...
Tomatensalat Ttalien ...........eueieieieiiiiiiieeeeeeaees
TOrtellINISALAT ...
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HAUPTGERICHTE

ApfelkUchlein ... ..ccoooiiiiii B5-35
Apfelpfannkuchen vom Blech ... B3-18
Chili sin Carne mit COUSCOUS ...c.vverurieiieriiieiieniiieieesiie e B4-34
Curry-Chicken mit Champignons ..........cccceeeveiiiiniieniiinienn B1-22
Curry-Hihnchen, stif$-sauer...........occoeeviiiiiiiiniieecieeee e B1-40
Dampfnudeln mit Salzkruste...........cccooviiiiiiiiiii B4-36
Falafel ....o.ooii e B4-32
Filetsteaks mit Birnengemiise...........c.eeervvieiiieeniieeniieeeiee e B5-36
Fischfilet mit TOMAteNTeis ........ccvviiiiieiiiiiienie e B5-18
Fischgulasch........ccoooiiiiiii B1-48
FleischspiefSe mit Reis und Schaschliksauce ............cccccceiinies B1-44
Gemiise mit Schafskise und Reis, mediterranes .............ueeen..... B3-16
Grillkise, Marinierter. ......coooiiiiiiiiii i B5-30
Gulasch, vegetarisch mit Reis.........cccooviriiiiniiiiiiieiic e B5-28
Hackbraten — Cordon Bleu ........c.cccooieniiiiiiniiiiiiiiciiccic B1-52
Hackfleischrollchen mit scharfer Paprikasauce ..........ccccccoeenie. B5-26
Hihnchencurry mit Auberginen............cccoooviiiiiiiniiiiiieee B1-55
Hihnchen-Sahne-Curry .........occoooiiiiiiiiii e B1-26
Hihnchenschnitzel Hawaii mit Curryreis..........cceeveveeevieeenneen. B5-32
Hirtenomelett vom Blech ..o B3-20
Huhn, iIndisches ......oooovviiiiii B1-34
Kiseschnitzel , Tomate-Zucchini®.........oooevviieioeeeeeeeiiiieieeee B4-28
KrustenfisCh .......oouiiiiiiiei e B1-42
Malzbiergulasch ..........coooiiiiiiiiiii B5-17
Nudeln in TOmMAatensauCe. ........ccveeiriiieiiiieniiieeiieeeiee e B4-22
Nudelrolle, gefillte (Ein Teig — viele tolle Moglichkeiten)........... B4-23
Paella oo B5-20
Paprikaschoten, gefiillte...........ocoiiiiiiiiiiiii B1-28
Paprikaschoten, pikant gefiillte ............ccccoviiiiiiiini B1-30
Parmesan-Nussbraten ...........ccoccceeiviiiiiiiieniiiinieeeeeeeeee B3-22
Pfannkuchenroulade, pikante .............cccccoeviiiiiiini B1-50
Putenbillchen mit Kaisergemiise, Kartoffeln und Kriutersauce...B1-38
Putengeschnetzeltes mit GeMUSEreis .........ccvvveevvveeriieeniieenieans B1-54
Putengulasch ... B1-36
Putengyros mit Tomatenreis und Dipp........cccceevveeviieeniieeenienn. B5-22
Putenroulade, gefiillte in Weilweinsauce...........cccceoeeevienienncene B4-20
Risotto mit Lachs .......oooiiiiiiiiiiiii e B4-18
Schinkenrollchen, tiberbackene........coovveeiiiiimiieeeeiiiieieee . B1-46
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Schnitzel mit Gemiise-Kadse-Mantel...............cccccooi B5-24
Schnitzelrollchen ,,sTR-SAUET™ ..ooovveeeeeee e B4-30
Schweinefleisch in siiR-saurer Sauce, chinesisches...................... B1-56
Seelachsfilet mit Gemiise, Reis und

KrauterfrischKASESaUCe .....oovvvvvviiiiiiiiiiiiiiiee e B1-32
Wildlachsfilet mit Gemiise und Paprika-Sahne-Sauce................. B4-16
Zucchini mit Champignons geftllt ..........coooeeviiiiniiiiiis B1-24
Zwiebel-Sahne-Geschnetzeltes ...........cooovvvvviiiiiiiiiiiiii, B1-21
BEILAGEN

Camembert, gebacken mit Preiselbeerrahm.......................o. B4-40
Gnocchi aus BUChWEIZEN ..........oooiviiiiiiiiiiiieeececeeeeeee B3-26
Kartoffelpliree ........cooueiiiiiiiiiiiie e B1-58
Kartoffelrdstl, SChNelle ........oveeeieiieeee e B4-42
Knodel, BOhmische ........coooviiiiiiiii e B1-59
Lauchrahmgemiise .........coccoiiiiiiiiiiiii e B1-60
Linsenbrathinge ...........oooiiiiiiiiiiiiiie e B3-28
Mohrenspitzle mit Varianten ...........ccooceveevieiniieinceinieeeeee B3-24
Nudelnester, 1talieniSChe. .......oovvvemieeeeee e B5-38
Nudeln, herzhafte (ohne Ei) .......oooovviiiiiiiiiiiiii B3-30
Nudeln, stiRe (ONE EL) weeeeeeeiiiiieeeee e B3-32
Serrano-Kartoffeln im Topfchen.........coocooiiiiiiiiiiii B5-40
Serviettenknddel...........oooiiiiiiiiiiiiiiiiiei e B4-38
TOMALENTISOTTO 1vuniiiiiieeiiiieeeeiiiee e e et e e e eieeeeeeaeeeeeerieeeeeaaeaaaes B5-42
Zwiebeln, geschmelzte ..........ccccoooiiiiiiiiiiii e B3-34
SAUCEN — HEISS

Bratensauce, vegetarische ..........ccccooiiiiiiiiiiiiiiii B3-35
Currysauce fiir Curry- oder Bratwurst .........ccoccveeviieenieeenieenns B1-63
Gemiise-Sauce, pikante griine ..........cccoccceevvuieiniiieiniicinieeiieens B3-38
Griinkern-Bolognese-Sauce ............cccoovviiiiiiiiiniiiiniceiee e B3-36
Kisesauce — wie , beim Italiener” ...........cooooviooeeeeeeiiiiieeee.. B3-40
Paprika-Rahm-Sauce ..........ccooiiiiii B5-44
Pfefferrahm-Sauce ..........ooooviiiiiiiiiii e, B1-62
Pilzrahm-Sauce ... B5-43
Sauce aus restlicher Garfliissigkeit ...........ccoocvveiiiiiniiiiniiii, B1-65
Tomaten-Kase-Sauce ...........oooeeiiiiiiiiiiiiiii e, B1-64
Zwiebelsauce, dUnKIe .......ccooooiiiimeeee e B5-45
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OFENGERICHTE UND HERZHAFTES BACKEN / SNACKS

Bifteki mit SchafskAsesauce. ...........ooovvvvviiivviiiiiiiiiiiiiiieeeeeeee, B4-50
Blech-Spaghetti .....ccc.eoiiiiiiiiiiiiic B1-100
Borek (turkischer Spinatauflauf) ...........cccooviiiiiiniiis B3-45
Brotkranz, herzhafter ........ccccooovviiiiii B1-96
Dinkel-Schnecken, gefiillt mit Feta-Oliven-Creme ..................... B3-42
Kartoffelauflauf ,Bolognese®...........cccceoviiiiiiiniiinieeee e B4-46
Kartoffelbrot vom Backblech (mit frischen Kartoffeln) ............... B1-70
Kartoffelbrot vom Backblech (mit Piiree-Pulver) ........................ B1-68
Kartoffel-Pizza (als Pizzaboden-Ersatz) .......ooueueeeeeeeeeeeeieaaan... B1-88
KESEMUITINS ...vvvvviiiiiee e B1-89
Kiseschnecken, herzhafte ... B4-54
KESEStaNgen .......coooiiiiiiiiiiiii B1-71
Kichererbsenballchen ..........oooooviiiiiiii B5-46
Kochabend, mediterraner .............ooooovviiiiiiiiiiiiiiiii B1-80
Krauterbutter-Brot .......cooovvvieiieiieiiiiiiieeeeeeeeeeeeee e B1-72
Kritharaki-Auflauf .........ccooooiiiiii B3-48
Lachsfilet mit Parmesan-Biarlauch-Kruste ...............cccco. B4-48
Lachsnudeln, iiberbackene ... B5-48
LaSagne ..cocoeiiiiiiiiiiiiiiiiii B1-74
Laugenzopfe, geftillte.........cooiiiiiiiiiii e B4-43
MafIatorte .o B1-98
Ofenschnitzel ......veeiiiiiiiici e B5-50
Paprikabrot .......cooiiiiiiieiic e B1-92
Pizzabrotchen ..., B5-47
Pizza-Taler ... B1-78
Pizza (wie beim ,,Italiener) .....ooovummeooeeeeeeieeeeeee e B1-76
Pizzazungen .......c...eeeiiiiiiiiii e B1-94
Pumpernickel-TOrte ......c.oooiiiiiiiiiiiie e B1-84
ROSENPIZZA coevvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiii B1-66
Sauerkrautlasagne ..........ccooceeiiiiiiiiiie e B4-52
Spaghettitorte mit Pilzen ..........cccoviiiiiiiiiiiiiie e B1-86
Speck-Kése-Fladen ..........ccoooviiiiiiiiiiiiieec B1-90
Spirellis mit Pesto-Mozzarella-Haube.............cccccoeviiiiininins B5-52
Tomaten, MarINIEITe.......c.uuuiiieneiiieeiie e e e e ee e e eeanas B5-54
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NACHSPEISEN

Baileys-Creme, schnelle ..o B4-57
Erdbeer-TiramiSu .....oooeveeeeeiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeee B1-102
Flan au caramel ..o B4-60
Friichtecrémemousse, schnelle.............cccccoiviiiiii B4-58
Himbeertraum .........cccooovvviiiiiiii B3-52
JOZUIT-MOUSSE......veieiieeciiie e B4-62
Kaiserschmarren .......ooovvvveiiiiiiiiieeeee B3-54
KOKOSCreme ... B1-105
Mousse mit Himbeersauce, weilRe ............cccccoooiiiii. B1-104
QUATKINIS .uvviiiieiiiii e B3-56
RaAtzZ-FatZ-IMOUSSE .....uiieeeeiieeie e B4-56
Schokoladenpudding mit Kakao ..........ccccooviiiviiiiniiinn, B1-106
SUSSES

Cornflakes-Konfekt ... B2-70
Eisglasuren, knackige ..........cccoviiiiiiiiiiiiiiieeeee e B3-88
Kaffeekugeln ..o B2-72
Kirchweith-Waffeln ... B5-80
Rumkugeln ......coooiiiii e B2-74
Schoko-Dampfnudeln..........cccooooiiiiiiiiiiii B5-78
Tritffel ,,Grand Marnier® ......ooeeeeeeeee e B2-71
VANIESAUCE ... B3-87
Zauberkugeln, himmlische ............ccccoiiiiiiiii B5-81
EIS

Eis, cremiges mit Varianten ........cceeeverriiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieneeeeeen. B3-90
Erdbeer-Joghurt-Eis ........cccccooiiiiiiiiiiiiii e B2-75
Friichtetralm .........cooovvviviiiiiiiiii B2-76
GIURWEIN-EIS ©.oviiiiiiiieee e B2-78
Vanille-Eis-Kreation, mirchenhafte ........ccoooeevveiiiiiiieee, B2-80
WETNNACKES-EIS w.vviiiiiiiiiieieiiee e B2-77
GETRANKE MIT ALKOHOL

Clara-Colada ... B2-83
COSMOPOLLAN ..ottt B2-84
FIerlIKOT ovvviiiiiiiiiiiee B2-85
Elerpunsch ........oooiiiiiiiiiiii i B2-87
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Erdbeer-Limes ......cooovviiiiiiiiiiiiieeeeeeee B3-95
MarzipanliKOr ......oooiiiiiiiii e B2-86
Muubhley’s (SAhnelikor) .......cooieiiiiiiiiiiie e B2-82
SETOPPITIO 1ttt e e B3-96
WINEET-PUNSCR .o B2-88
GETRANKE OHNE ALKOHOL

Bitter LemOmn ......ooiivniiiiiii e B2-90
CaAPPUCCITIO eeeiiiiiiiteee ittt e e e e B2-93
Eiskaffee, SChNeller ....o.ueeoeeeeiiiieeeeee e B3-98
Latte MacChiato ......oooovvviiiiiiiiiiiiieeeeeeeee B2-96
Lebkuchenmilch ... B2-95
Milchschaum ... B2-92
Milchshake McWunderkessel ..........ccccccoovvviiiiiiii B2-89
Multi-Vitamin-Saft ... B2-91
Orangen-Buttermilch-Shake .............ccoooiiii, B3-99
Paradies-Kakao .........cccccovvviiiiiiiiiii B3-102
Schokolade, heiffe .....oooovvviiiiiiii B2-94
Sgroppino — alkoholfrei ..........ccccoviiiiiiiiii B3-97
Zitronen-Limo — der ultimative Durstldscher .......................... B3-100
BROT

BaUeLLES weeeieiiiiiiiiiiiiiie e B2-27
Balsamico-KOrnerbrot........oooooiiiiiiiiiii e B4-64
Bauernbrot mit Buttermilch ............cccooooo B2-30
Bauernbrot (mit SAUETteig) .....ccvverviiieiiiiieiiieeiiie e B3-62
Bauernbrot, schwibisches (auf dem Stein gebacken) ................. B2-16
Bauernbrot ,,.SChwelzer ATt ..o B2-10
Bierbrot (auf dem Stein gebacken) ...........ccccccooviiiiiiiiiiiiii, B2-20
Dinkelvollkornbrot mit Saaten ...........oooovvvviiiiiiiiiiiii B3-60
Fladenbrot ..o B2-13
FrischKaSe-Brot .........coovviviiiiiiiiiiiiiiiiii B2-12
HeXeN-Brot .....oiveiiiiic e B5-58
HITSEDTOL i B2-19
Kartoffel-Land-Brot, SChWeizer ...........oooovvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii B2-32
KastenwWellRbrot ... B4-70
KRACKEDIO oo B4-69
Kiirbiskern-Joghurt-Brot...........ccooviiiiiiiiiiiie B5-60
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Landbrot, Paderborner (mit Sauerteig) .........cccooceeviiiiniienienncene B3-64
Landbrot, SChwabiSChes ........ooovvmmmieeeee e B2-22
Landbrot, schwibisches — schnelle Variante .................c............ B2-23
Landfrauen-Brot.........coooovvviiiiiiiiiiiiiiii B5-56
Leinsamenbrot ...oooooviiiiiiiii e B2-28
Pain Paillasse .......oooovviviiiiiiiiiii B2-24
Roggensaftbrot ........c.oeoiuiiiiiiiiiiiece e B2-26
Roggenschrotbrot von Pot (mit Sauerteig) ..........ccceceeeveerieencens B3-66
Roggen-Weizen-Brot, einfaches ............ccccoooiiiviiiniiiiniie B2-14
Sauerteigbrot mit Saaten, freigeschobenes.............c.cccoocoiiiii. B4-66
Schwarzbrot, Luxus- (mit Sauerteig) ..........cccevvveeviveenieeeenieenns B3-57
Sopa Paraguaya — Maisbrot aus Paraguay............ccceceeenieennneene B5-64
StangenweilRbrot, feiNes ..........ocvviiiiiiiiiieieeeceee e B2-9
TOASEDIOT e B2-8
Vollwert-Dinkel-Mohren-Brot (mit Sauerteig) ............cccoeveeennnee. B5-62
BROTCHEN

Baguettebrotchen ........oooiiiiiiiiiiiii B4-72
BriOChES ..ooviiiiiiiiiiiii B2-40
Brotchen, normale ... B4-74
Brotchenrad .......oooovviiiiiiiii B2-42
BUrlL, SCAWEIZET ooviiiiiiiiiieieeeeeeee B3-74
Ciabattabrotchen ... B2-44
Dinkelbrotchen ... B2-33
Dinkel-Kornerbrotchen, schnelle ... B4-76
Fladenbrotchen ........ccccccovviiiiiiiii B2-34
Fladenbrotchen, aufgeblasene ............cccoooeiiiiiiiiii B2-48
Frithstiickshornchen fiir Morgenmutffel ...............c.occcooiiiiis B3-69
Kaiser-BrotChen . ....ooovvviiiiiiiiiee B5-65
Kartoffelbrotchen, leckere ........oooovmmeeeiiiiiiiieeee e B3-72
Kiasebrotchen ... B2-35
KOrnerbrotChen .....oooovvuueiiiiiieeee e B5-74
Kornerstangen, KNUSPIIZe .......covveeriieeiiieeniieeeiie e eeiee e B5-66
KOTN-KIUSTIS vt B5-70
Krusten-Semmeln ..........ccooo B3-76
Laugengeback .......cccoiiiiiiiiiiiii B5-72
Maurersemmeln ..........ooooviiiiiiiiiiiiii B5-68
PartySOnne .......ccuviiiiiiiiiiiii e B2-38
RoSINENbIrOtChen .......oooovvviiiiiiiiiii B2-39
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SChoko-Brotchen ...ooooouueeiiiiiiiieeeee e B2-46
Semmeln, 16CKETE «.oovvmimeeee e B2-41
SUPEr-Brotchen .......ooviiiiiiiiiiiit e B2-36
Vollkornkrustis (mit SAUETteig) ........ccveervurieriiieeiiieeiiieeeiee e B4-78
BROTAUFSTRICHE

Ananas-Curry-Frischkdse-Creme ...........ccccooviiiiviiiiniieieeee, B2-51
BArlauch-Butter ..........ooooviiiiiiiiiiiiiii B3-78
Cashew-Paprika-Aufstrich .........cccoooiiiiiiiiiii B2-60
Erdbeer-Sekt-Marmelade ...........cccccoovviiiiii B2-52
ErdnussCreme. . ....ooooiiiiiee e B5-76
Fleischsalat........ooovviiiiiiiiiiii B2-54
Frischkiase-Creme ..........ooooviviiiiiiiiiiiiiee B2-50
Krauterbutter ... B5-75
Leberwurst, falsche .........oooooviiiiiii B2-56
1Y 720 ] TN B2-58
Obazda ... B2-53
PizZabDULLET .ooeiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeee B2-55
Rucola-Tomaten-Sonnenblumenkern-Aufstrich ....................... B3-80
Schinkenaufstrich .........oooooiiiiiiiiiii B2-59
Schokoaufstrich ... B2-49
TOFFEELELIA ... B3-82
Tomaten-Mozzarella-Aufstrich ............euueeeeeeeiie B5-77
Tomaten-Oliven-Knoblauch-Butter ............ccccccovvviiii. B3-79

DIPPS UND SAUCEN — KALT

4 Dipps aus einem Topf (Knoblauch-Sauce, Senf-Curry-Sauce,

Feuer-Sauce, Griine Sauce) ................. B2-62
Ananas-Cashew-Dipp ....cccoooviiiiiiiiiiiieiie e B2-66
DONEIr-SAUCE .ooeviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie B2-69
Fetacreme. . ..ooviiiiiiiiiiicc e B4-81
GIillSAUCE ... B4-80
Joghurt-Dill-Sauce ..........oooiiiiiiiiiii B4-82
Kartoffeldressing fiir Feldsalat............ccccccooviiiiniiiiniiii B4-83
Knoblauch-Sauce .........cccooviiiiiiiiiiiiicceeeeee e B3-83
Marinade, leckere — nicht nur fiur GemiusespieRe ...............c....... B3-85
Radieschen-Dressing .........occueeiviieiniieiiiieiiieeiieesec e B3-86
SchafSKASE-DIPD ..eevuviieiiiiiiiie et B2-61
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SONT e B3-84
SOUI-CIEAML ...iiviiiiiii et B2-68
Thunfisch-Dipp ....cooeiiiiiii e B2-65
TSALSIKL wevvviiiiiiiiieieeeeeeeee e B2-67

TORTEN, KUCHEN UND GEBACK

26-Sekunden-Nusskuchen ..........cccccccvvviiii B4-108
Amaretto-RUhrkuchen............uvveeiiiiiiiiiiiees B5-101
Apfel auf Vanille-Kuchen, versunkener .............cc.cccooceniinnnn. B5-82
Apfel-Pudding-Kuchen ............ccoooiiiiiiiiiii e B4-84
APLel-Wein-TOTTe .....ccuuieiiiiiiieiii ettt B4-94
Bananentorte, schnelle und leckere .........cooovvmioeeeiiiiiiiiiieeen B5-84
Bibel-TOTTe v B4-88
BISKUIE covviiiiiiiiiiiieeeeeeee B2-108
Blechkuchen, schneller — fiir jegliches Obst...........cccceoieniiniiens B5-89
Butterkuchen, falscher ..........ccccoooiiiiiii B2-109
Donauwellen ...........oeoiiiiiiiiiii e B5-98
EINDack oo B3-104
Erdbeertorte . ..coovvvviieiiee e B5-86
Faule-Weiber-Kuchen ..........cccccoovviiiiiiii B2-106
Fondant au Chocolat.........ccocuvviiiiiiiiiiii e, B5-94
FOISTEITOITE ovviiiiniiiie e B2-98
Hefeschnecken, ,babbische® ...........ccccoovviiiiiiiii B2-112
Hefezopf, TeSIZET ..oouvvieiiiieiiiieciie et B2-104
Hiift-Slammer-Hammer

(alias Macadamia-Birnen-TOTte) ...........uuuuvuveverereeereeereeereeeeannnns B2-100
KaSe-Friuchte-TOTte. ....ccvvieiiiieiieeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee B4-98
Kirschaugen .......cooooiiiiiiii B2-118
Kirschkuchen, schwarzer ... B4-100
Kokosrithrkuchen.............cooooo B4-110
Marzipan-AmeriKaner ...........coooveeriieeiieeiie e B2-115
MINI-BerliNer . ... B5-96
Mohn-Apfel-Traum-TOrte ........cccveeriieeiiieeieeeieeeiee e B5-106
Mohnkuchen mit Schmandguss .........cccoooiiiiiiiiiiie, B3-114
Nusshefezopfe, gefiillte .......cccoooviiiiiiiiiiiii e, B3-109
NUSSSChNECKEN ...oooiiiiiiiiiiiiiee B2-116
Reisfladen ......oooovviiiiiiiieeeeec e, B2-102
Rotkdppchentorte.........oooiiiiiiiiiii B5-92
Rithrkuchen — Grundrezept ..........cooeeviiiiiiiiiiiiiicee, B4-106
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SChETDON .o B4-93
Schmandkuchen mit Mandarinen ...............ccccoovviiiiniiieeeeeeenn, B2-97
Schoko-Apfel-Traum ..........ccoooiiiiiiiiiiiie e B4-86
Schoko-Joghurt-Traum............ccoveiiiiiiiiieiieee e B5-102
Schoko-Zucchini-Kuchen ... B4-102
SERTLOTTE ©ovveieieeeeeeee et B4-96
Streusel-Apfelkuchen, schneller ..............cccccoiiiiiii. B2-114
Vanilleschnecken, feine .............ueeeeeeeeeeeeeeec B3-106
Zitronenkuchen — watteweich............coocvviiiiiiiiiiii e, B4-104
ZUCKEIDIOL ©oveiiiiiiiieee e B2-110
Zwetschgenkuchen mit Quarkwolkchen ..., B3-112
SELBSTGEMACHTES

ANITPASTL 1ttt B4-112
Balsamico-Holunder-Essig........ccccoiiiiiiiiiiiiiiiiiiiccc, B4-118
Bodypeeling ......c.cooiiiiiiiiiiii e B5-110
Bratensaucenpulver ..........ccccooviiiiiiieiiiieie e B1-112
BULLET e B1-109
Cappuccino-Pulver ..........coooiiviiiiiiiii B1l-116
CIOULOIS cevniiiniii et e e B1-108
Duschpralinen ..........cccoociiiiiiiiiiii e B3-118
Erdbeersirup ......oouieiuiiiiieiie e B4-116
FriSChKASE ..ooovvviiiiiiiiiiiee B1-114
Kirschen entsteinen / Kirschkernsickchen............................... B4-114
Knoblauch-Grundstock ... B5-117
KnoblauchOl........vviiiiiiiiiii e, B4-115
KrAUtersalz ....eooiiiiiiiiieee e B1-119
Lavendelblitensirup .........eevviieiiieiiiieiieecie e B5-118
Markklodf8chen, falsche ... B4-111
MaASCATPONE eeviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeee B1-113
Mohnback.......ooooiiiiiiiee e, B4-117
P SO e B5-109
Putzmittel, vVielSeitiges ........covrerireiiiieiiie e B3-117
Reismehl ..oooooiiiiiiiii B1-118
SANNESTEIL ..o B1-110
Schokoladenglasur ...........coooiiiiiiiiiii, B5-114
Schokoladensirup (als Kakaopulverersatz) ...........ccccceevieennnen. B1-111
Suppengrundstock .....oociiiiiiiii B1-115
Tortenguss — 0hne TULE ......coouvieiiiiiiiiieiceee e B5-115
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[ 5 1 o TN B5-112
VanlleZUCKET ....vvieiiieie e B1-117
ZUCKETSITUD ..ieiiiiiiiit et B3-116
Zwiebeln, glasierte..........cccooovieiiiiiiiiii B5-116
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